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HABIT
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Menurut KBBIO alias Kamus Besar Bahasa Inggris Oxford, hehe, habit is "a thing that a person does often and almost
without thinking, especially something that is hard to stop doing." Kl diterjemahin kurang lebih artinya: sesuatu yang
dilakukan seseorang hampir tanpa berpikir, khususnya sesuatu yang sulit untuk dihentikan. Atau, singkatnya, kebiasaan.

Kebiasaan hisa berupa apa aja. Selasa malam kemaren, nggak tau kenapa, aq terhipnotis drama korea berjudul "Coffee
Prince", sampe bela2in nonton sampe jam 3 pagi (Dr 3 DVD, tinggal 1 Ig yg belum ditonton, hiks..hiks..). Tema drama itu
sendiri adalah "Unrequited Love" alias Cinta Tak Terbalas alias Cinta Bertepuk Sebelah Tangan. Dan di salah satu
adegan, ketika sang tokoh utama pria Choi Han Kyul ditanyai oleh Go Eun Jeung (tokoh utama wanita) kenapa dia terus
mencintai Han Yoo Ju (Cinta tak Berbalasnya Choi Han Kyul). Choi Han menjawab, "It's like drinking water in the
morning, you just keep on drinking it although you want to stop it." Mendengar itu, aq tertegun (untuk mikir, bukan
melamun, hehe), pasti sulit untuk terbiasa mencintai seseorang, apalagi jika orang tsb tidak membalas cinta itu selama 9
tahun (seperti Choi Han Kyul itu). Sebut saja dia setia, sebut saja dia bodoh. Yang aq tau, kebiasaan memang susah
untuk dihilangkan.

Kebiasaanku sendiri yang masih bertahan sampai sekarang adalah Sarapan Pagi. I've done it in my entire life (jadi
sekitar 20tahunan gitu de...) and | don't even know how will | survive without it. Heck, sambil ngelamun aja aq bisa jalan
ke warung nasi pecel langganan tanpa salah belok, hanya karena terbiasa jalan kesana. Kl kebiasaan Hardrockers
sendiri gimana?
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